
Jídelníček 

3.3.2025 – 7.3.2025 

 

 
PONDĚLÍ 
Raženka, pomazánka ze sójového masa, latté *1,6,7 

Polévka rajská s ovesnými vločkami * 1,9 

Šumavská hovězí pečeně, přílohové těstoviny, džus v krabičce, čaj bezový *1,3 

Chléb podhoral, pomazánka drožďová se zeleninou, čaj bezový * 1,3,7 

 

ÚTERÝ 
Chléb křupák, máslo, vejce, bílá káva * 1,3,7 
Polévka fazolová * 1,7,9 

Čínské nudličky, dušená rýže, ovocné pyré, čaj borůvkový s brusinkou * 1 

Vitarohlík, pomazánka z tuňáka, čaj borůvkový s brusinkou *1,4,6,7,11 

 

STŘEDA 
Tmavá pletýnka, pomazánka tvarohová s pažitkou, kapučíno * 1,6,7,11 

Hovězí vývar s těstovinovými mušlemi * 1,9 

Segedínský guláš, houskový knedlík s bio moukou, hruška, 

čaj borůvkový s rakytníkem *1,3,7,10,12 

Chléb kyjevský, pomazánkové máslo, mrkev, čaj borůvkový s rakytníkem *1,7 

 

ČTVRTEK 
Loupák, horká čokoláda * 1,7 
Polévka kedlubnová s krutony * 1,7 

Zapečené rybí filé se sýrem, bramborová kaše, zeleninová přízdoba – paprika, 

čaj jahodový * 1,4,7 

Chléb praděd, pomazánka špenátová, čaj jahodový * 1,7 

Ovocný talířek - pomeranč, banán 

 

PÁTEK 
Veka, pomazánka ze strouhaného sýra, caro * 1,7 

Polévka zeleninová s jáhly * 1,9 

Vídeňský párek, hrachová kaše, chléb kmínový, kyselý okurek, mandarinka, čaj černý rybíz *1,10 

Chléb kmínový, pomazánka zeleninová, čaj černý rybíz * 1,3,7 

 

 

 

Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

Strava je určená k přímé spotřebě. 
Jídelníček * obsahuje ALERGENY. 

 

 

 



 

 

Jídelníček 
3.3.2025 – 7.3.2025 

 
 

 

 

PONDĚLÍ 
Polévka rajská s ovesnými vločkami * 1,9 

Šumavská hovězí pečeně, přílohové těstoviny, džus v krabičce, čaj bezový *1,3 

 

ÚTERÝ 
Polévka fazolová * 1,7,9 

Čínské nudličky, dušená rýže, ovocné pyré, čaj borůvkový s brusinkou * 1 

 

STŘEDA 
Hovězí vývar s těstovinovými mušlemi * 1,9 

Segedínský guláš, houskový knedlík s bio moukou, hruška, 

čaj borůvkový s rakytníkem *1,3,7,10,12 

 

ČTVRTEK 
Polévka kedlubnová s krutony * 1,7 

Zapečené rybí filé se sýrem, bramborová kaše, zeleninová přízdoba – paprika, 

čaj jahodový * 1,4,7 

 

PÁTEK 
Polévka zeleninová s jáhly * 1,9 

Vídeňský párek, hrachová kaše, chléb kmínový, kyselý okurek, mandarinka, čaj černý rybíz *1,10 

                                                                                                                                                                                                                                                                                    

                                                                       

                                  
Dobrou chuť přeje kolektiv školní jídelny. 

Změna jídelníčku vyhrazena. 

Strava je určená k přímé spotřebě. 

Jídelníček * obsahuje ALERGENY. 

 

 

 


